
Energiezuinig	wonen	in	Breda Bekijk	de	webversie

	

BRES	WENST	U	FIJNE	FEESTDAGEN	!

Fijne	feestdagen	en	een	energiek,	duurzaam	nieuwjaar	gewenst!
BRES	bedankt	u	van	harte	voor	uw	betrokkenheid	en
samenwerking.	Samen	blijven	we	bouwen	aan	een	toekomst	vol
duurzame	energie	en	mooie	initiatieven,	ook	in	het	komende	jaar.

Verslag	ALV	en	informatieavond

Op	21	november	organiseerde	BRES	een	bijeenkomst	met	veel
informatie	over	verduurzaming	en	energiebesparing.	Klik	hier	voor
de	interessante	lezing	van	Peter	Wagener	van	BDH.	Ook	vond	de
jaarlijkse	ALV	plaats.	Klik	hier	voor	het	verslag.

TIP:	ventileer	extra	tijdens	de
feestdagen

https://bres-breda.email-provider.eu/web/eubmmkvqfh/iyp1qxvmgl?lp-t=1787857618
https://bresbreda.nl/wp-content/uploads/2025/12/Totaal-PPT-BDH-11-dec-2025-bewonersavond.pdf
https://bresbreda.nl/wp-content/uploads/2025/12/Verslag-ALV-2025.pdf
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Tijdens	Kerst	en	Oud	&	Nieuw	is	extra	ventileren	belangrijk,	omdat
veel	mensen	binnen	zijn,	er	wordt	gekookt	en	kaarsen	branden.
Slechte	ventilatie	zorgt	snel	voor	meer	schadelijke	stoffen,	wat	kan
leiden	tot	gezondheidsklachten,	vocht	en	schimmel.	Ook	zonder
modern	ventilatiesysteem	kun	je	veel	doen:	zet	roosters	open,
gebruik	afzuiging	bij	koken	en	zet	een	raam	verder	open	bij	veel
bezoek.	Ventileer	continu	en	preventief,	niet	pas	als	er	problemen
ontstaan.	Een	CO2	meter	is	een	handig	hulpmiddel	hierbij.	Fijne
feestdagen!

U	krijgt	deze	nieuwsbrief	als	lid	van	BRES,	maar	ook	eventueel	als
relatie	of	bekende	van	vrijwilligers	van	BRES.	Als	u	de	nieuwsbrief
niet	meer	wilt	ontvangen,	kun	u	zich	hieronder	afmelden.
																																																	www.bresbreda.nl
	

Deze	e-mail	is	verstuurd	aan	{{email}}.•	Als	u	geen	nieuwsbrief	meer	wilt	ontvangen,	kunt
u	zich	hier	afmelden.	•	U	kunt	ook	uw	gegevens	inzien	en	wijzigen.	•	Voor	een	goede

ontvangst	voegt	u	w.agterhuis@bresbreda.nl	toe	aan	uw	adresboek.
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