
Effect van einde salderen van zonnestroom

Slecht nieuws;
Alle zonnecel bezitters krijgen last van einde salderen in de vorm van een hogere energierekening.
Maar wanneer je zonnecellen hebt, geven die nog steeds goedkope stroom.

Huidige situatie;
Meeste huizen gebruiken 30% of minder van hun zonnestroom zelf.
De rest wordt gesaldeerd.
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Wat komt er op het scherm.

Wat is einde salderen
Hoeveel stroom gebruik je en hoeveel produceer je. + wanneer
Hoe kun je meer stroom gebruiken met bestaande installaties.
Kun je investeren in nieuwe apparatuur.
Is je energiecontact gunstig voor je eigen situatie.
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Voor zonnestroom die over de elektriciteits-
meter het huis uitgaat, is het gevolg heel groot. 

Conclusie;
• zonnestroom zo min mogelijk via de meter laten weglopen, maar zelf gebruiken.
• Is je energiecontract nog wel de meest gunstige voor de nieuwe situatie.

In huis blijft alles hetzelfde 
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Voorbeeld;
10 panelen  met 3 megawatt opbrengst per jaar .
 
Bij 33 % eigen gebruik scheelt einde saldering ongeveer € 40  per maand.  

Wat is er goed aan einde saldering;
• Het motiveert gebruikers om stroom te gebruiken op momenten dat er veel van is.
• Er komen meer batterijen. Die ook gebruikt zullen worden om tijdens dure uren eigen stroom te gebruiken.
• Het levert de staat en de energiebedrijven meer geld op. 

Nadeel; 
de kosten komen te liggen bij de gebruikers.
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Stroom zelf gebruiken.
Hoeveel zonnestroom is dat eigenlijk. 

Beelden van zonnestroom productie.      Er is een groot verschil tussen zomer en winter
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Stroom zelf gebruiken.
Hoeveel zonnestroom maak ik eigenlijk. Ten opzichte van mijn 
verbruik. En waar kan ik dat zien.

16-apr-26

Productie 
zonnestroom

Gemeten 
door de 

slimme meter.

Werkelijke 
situatie 

Dit is het financiële 
plaatje .
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We gaan 
naar meting 
per kwartier

Alle zonnestroom opmaken is lastig.  
Volle piekstroom opmaken vraagt om grote apparaten.
Gemiddeld nu 30%.  Wanneer je 70% haalt is dat al heel goed. 
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• Hoe kun je je eigen verbruik verhogen. 
• Eigen verbruik verhogen door apparatuur op het juiste tijdstip te gebruiken.

• Veel apparaten hebben een timer zodat je het startmoment kunt bepalen.
• Bij gebruik van een warmtepomp de thermostaat tussen 9 uur en 5 uur een 

paar graden hoger zetten.
• Airco 
• Elektrische auto opladen.
•  Zonnestroom-boiler
• Stroom verkopen aan iemand anders. (maar is nog niet duidelijk)
• Batterij aanschaffen. 

Stroom zelf gebruiken.

Bij de meeste huishoudens was in 2024 het eigengebruik < 40%
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Stroom zelf gebruiken.
Apparatuur aanzetten op juiste tijdstip

Verbruik huishoud apparatuur:

-Wasmachine                ~1,5-2 kWh / 1,0 kW       
-Vaatwasser                   ~1 kWh / 1,2 kW
-Wasdroger                    ~2-3 kWh /2,4 kW
-Close-in boiler              ~1- 1,5 kWh
-Quooker                         ~0,5 kWh
-Elektrische radiator      ~1 kWh
-Infraroodpaneel            ~0,5 kWh

Helpt, maar is vaak onvoldoende om alle geproduceerde zonnestroom op te nemen.

Wel goed m’n 
best gedaan.
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Stroom zelf gebruiken.
Warmtepomp gebruiken 

Het opgenomen vermogen van de warmtepomp tijdelijk verhogen / verlagen

• Met de thermostaat voor de kamertemperatuur .
• Door de watertemperatuur aan te passen.

Op dit moment zijn er diverse partijen bezig om apps te ontwikkelen om dit te automatiseren.
Zowel voor gebruik eigen zonnestroom als voor ontwijken van piekuren bij een dynamisch contract.
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Stroom zelf gebruiken.
Airco gebruiken 

De airco op een slim moment gebruiken

Tussen 9 en 1700 uur in plaats van s ’avonds.
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Stroom zelf gebruiken.
Elektrische auto

Elektrische auto is een prima middel om de zonnestroom in te stoppen.
De eerste auto’s die ook als accu kunnen fungeren komen inmiddels op de markt.
Beleid van Breda voor kabel over de stoep is aan het wijzigen. (mag straks wel)

Maar toch is het niet altijd voldoende.
Twee of drie dagen veel zon. En hij is vol.

De auto moet dan wel aangesloten zijn. (Op de eigen laadpaal)

In februari lukt 
het wel

Oh ja 
Dat is best 
veel kWh

In de zomer 
krijg je het niet 

allemaal op
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Stroom zelf gebruiken.
Elektrische auto ERE regeling



Effect van einde salderen van zonnestroom
Stroom zelf gebruiken.        Zonnestroom - boiler

Zonnestroom boiler staat voor de CV (is hij leeg, warmt de CV het water op)
De boiler wordt via een intelligente aansturing opgeladen. (via de slimme meter)
• Bij terug-levering op het net. (Zonnestroom)
• Bij een contract met variable stroomprijs. (Sturing systemen worden snel beter)    

• Wanneer er een lage stroomprijs is.   
• S’nachts bij de normaal lage stroom 

Principe kan ook gebruikt bij all-elektric systemen.
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Stroom zelf gebruiken.
Stroom verkopen aan derden.

Is wel toegestaan, maar de situatie is nog niet duidelijk.
• De stroom moet via de energieleverancier naar een andere energieafnemer.
• De kosten die de energieleverancier vraagt voor het faciliteren van deze actie is niet duidelijk.
• Voorlopig is dit beperkt tot een aantal pilot-projecten.
• Verwachting is dat pas in 2027 duidelijk gaat worden wat er mogelijk is.

Voordeel verkoper;    zonnestroom levert meer op
Voordeel koper ;        Er wordt geen belasting betaald dus het kan goedkoper.
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Stroom zelf gebruiken.
Batterij aanschaffen.

Batterij is de meest voor de hand liggende oplossing. (ook voor de netcongestie)
• Het rendement van een batterij is ongeveer 80% dus prima voor opslag van de zonnestroom
• Kan ook gebruikt worden voor inkoop tijdens goedkope uren en gebruik tijdens dure uren.

Optimaal gebruik van een batterij en daarmee terugverdientijd.

➢ Batterij moet het liefst elke dag zo veel mogelijk van zijn capaciteit benutten.
• Niet te groot en niet klein. Dus afgestemd op je eigen gebruik per 24 uur.
• Met voldoende laadcapaciteit om een deel van het piekvermogen van je zonnepanelen te vangen. 

➢ Batterij kan op meerdere manieren gebruikt worden.
• Opslag zonnestroom 
• Inkoop tijdens goedkope uren en gebruik tijdens de dure uren. (let op 20% van de ingekochte stroom gaat verloren) 
• Voor noodstroom. Dit vraagt wel dure installatie. 
• Verdienen op onbalansmarkt ( Dit wordt sterk afgeraden door specialisten)
• Bij dynamisch contract, tijdens dure uren stroom uit batterij gebruiken.
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Stroom zelf gebruiken.
Batterij aanschaffen.

Veel informatie op internet op batterijgebied.
• Terugverdientijd is nu nog erg lang. (Of zelfs helemaal niet) Maar ze worden steeds goedkoper.
• Betere apps voor gunstig gebruik zijn in ontwikkeling.
• Waarschuwing voor telefonische en/of deurverkoop. (niet doen !!!)
• Stekkerbatterijen hebben als nadeel lage laadcapaciteit.
• Welk energiecontract je moet nemen is sterk afhankelijk van de verbruikers-situatie. 

➢ Betrouwbare leverancier.
• Aanpassing aan de lokale situatie is belangrijk
• Goede aansturing van batterij is cruciaal voor financiële resultaat.
• Collectieve acties van betrouwbare partijen zijn vaak gunstig qua prijs en 

geleverde expertise.
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Is je energiecontract nog het meest gunstige.

Vaste prijs per Kwh
Iets hogere inkoopvergoeding

Variabele prijs.
Lagere inkoopvergoeding 
Aantrekkelijk wanneer je kunt schuiven met je stroomverbruik.
Risico van negatieve terugleveropbrengst 
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Is je energiecontract nog het meest gunstige.
• Marktprijzen en stroomvraag.

Stroomverbruik (dus prijs) gedurende de dag.
(“ duckcurve”)
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Is je energiecontract nog het meest gunstige.
• Marktprijzen en stroomvraag.

Let op;  gemiddelde prijzen over een maand. Dus per dag varieert het nog meer.
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Is je energiecontract nog het meest gunstige.
• Marktprijzen en stroomvraag.

Grafiek afkomstig van “jeroen.nl”

10 feb 2026
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Is je energiecontract nog het meest gunstige.
• Verschil in kostprijs vast-dynamisch. Verwachting voor 2027

Vaste prijs 1 jaar 
Vaste prijs per Kwh

Terugleveren;
Minimaal de helft van vaste prijs.
min verkoopvergoeding.
 

Variabele prijs  
Marktprijs  variërend  per kwartier
Inkoopvergoeding 2 ct
Energiebelasting + BTW  13,6 ct

Terugleveren;  
Marktprijs
min  0-2 ct verkoopvergoeding
Negatieve prijzen mogelijk.

Wanneer je de keuze wil maken en\of een nieuwe leverancier wil vinden,
 is de website Jeroen.nl erg nuttig.

Verkoopvergoeding kosten zijn nog steeds niet duidelijk. 
Dit verschilt per leverancier.
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Is je energiecontract nog het meest gunstige.

Wanneer je de keuze wil maken en\of een nieuwe leverancier wil vinden,
 is de website Jeroen.nl erg nuttig.

En de negatieve opbrengst van zonnestroom.
Wettelijk moet de helft van het kale leveringstarief worden betaald,
 maar hier mogen terugleverkosten van worden afgetrokken. 
Dat is per energieleverancier verschillend. 

Voor een dynamisch contract heb je te maken met de netto stroomprijs 
en daarbij nog verkoopvergoeding. Dat kan best oplopen dus uitzetten
 van je zonnepanelen is dan verstandig. (na 1 januari 2023)

Vandaag
23-apr-25
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Is je energiecontract nog het meest gunstige.
• Zoeken naar een leverancier

Wanneer je de keuze wil maken en\of een nieuwe leverancier wil vinden,
 is de website Jeroen.nl erg nuttig.

Realiseer je hierbij dat je eigen situatie heel belangrijk is.
• Percentage zonnestroom dat je zelf gebruikt.
• Stroomvraag verdeeld over de dag.
• Wel / geen batterij
• Elektrisch koken  ja/nee
• Flexibiliteit om stroomvraag te verschuiven in de tijd.
• Wil je er wel elke dag op moeten letten. 
• Er is de verwachting dat de netbeheerskosten in de toekomst per 

tijdstip berekend worden. De dure uren worden dan nog duurder.
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Samenvatting  Wat je kunt doen.

Apparatuur gebruiken als de zon schijnt.
Elektrische auto bewust gebruiken
Investeren in zonnestroomboiler of batterij
Kijken welk type energiecontract het beste past vast of dynamisch.
Kijken welke leverancier een contact heeft dat pas bij jouw situatie 

Los daarvan; zorg dat je voorbereid bent met je stroomaansluiting. 
Indien nog niet gedaan; laat drie fase stroom aanbrengen. 

 (in Utrecht kunnen particulieren dit al niet meer krijgen ivm stroomtekort.)

Wat doe ik 
zelf
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