
Energie	besparen	door	waterzijdig
inregelen

Wat	is	waterzijdig	inregelen?		Als	uw	Cv-
installatie	niet	goed	is	ingeregeld	bij

oplevering,	of	uw	woning	een	andere	indeling	heeft	gekregen,	of
wanneer	u	over	gaat	op	een	warmtepomp,	kan	opnieuw	inregelen
flink	wat	stookkosten	besparen.	Hoe	kunt	u	dat	doen?	BRES
energiecoach	Cees	Timmerman	informeert	u	met	speciale
aandacht	voor	de	warmtepomp	en	vloerverwarming.

Blower-door-test

Deze	test,	ook	wel	lektest	genoemd,	wordt
uitgevoerd	door	twee	BRES	coaches.	Uw
buitendeur	wordt	tijdelijk	vervangen	door
een	deur	met	een	grote	ventilator.		Hierdoor
kunnen	luchtstromingen	gedetecteerd
worden	bij	kieren	en	naden	in	uw	woning,

bijvoorbeeld	waar	het	dak	niet	goed	aansluit	op	de	muren.	Door
deze	kieren	te	dichten	kan	het	warmteverlies	worden	beperkt	en
het	comfort	worden	verbeterd.	BRES	energiecoach	Willem	Maas
vertelt	hoe	de	test	in	zijn	werk	gaat	en	welke	besparing	kan	worden
bereikt	met	kierdichting.

Energiezuinig	wonen	in	Breda Bekijk	de	webversie

	

BRES	geeft	u	onafhankelijk	advies
over	verduurzaming

Op	10	april	organiseert	BRES	een	tweetal	lezingen	om	u	te
ondersteunen	bij	verduurzaming	en	energietransitie.	De
onderwerpen	zijn	(1)	waterzijdig	inregelen	van	uw	verwarming,	en
(2)	Blower-door-test.	Hieronder	wordt	dit	verder	toegelicht.	Locatie:
Oncle	Jean	(Ginneken),		tijdstip:	20:00

BRES	ledenlezing	10	april	2025
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Heeft	u	zonnepanelen?	Als	u	bijvoorbeeld
30%	van	de	opgewekte	energie	direct	zelf
kunt	gebruiken	dan	bent	u		spekkoper.	Dan
betaalt	u	geen	kosten	voor	de	stroom	die	u
terug	levert	aan	het	net.	Is	het	wellicht	een
goed	idee	om	een	thuisaccu	of	thuisbatterij

aan	te	schaffen,	is	100%	zelfverbruik	dan	haalbaar?	Het	inzicht
hierover	werd	in	de	BRES	lezing	van	11	december	gepresenteerd.
Het	korte	antwoord	is	helaas	nee.	Ook	Milieucentraal	deelt	deze
mening:	
	
Meer	eigen	zonnestroom	gebruiken	is	milieuvriendelijker	dan	een
thuisbatterij	kopen.	Het	levert	namelijk	geen	milieubelasting	op.	Zet
je	wasmachine	en	vaatwasser	daarom	pas	aan	als	de	zon	schijnt.
Heb	je	een	elektrische	auto?	Laad	die	dan	ook	op	met
zonnestroom.

De	ontwikkelingen	staan	echter	niet	stil	en	daarom	wordt	een
vervolg	op	de	lezing	later	dit	jaar	voorzien.	Heeft	u	interesse	in
deze	lezing	of	heeft	u	die	van	vorig	jaar	gemist?		laat	het	weten	via
onderstaande	link	en	u	krijgt	alvast	de	lezing	van	11	december
toegestuurd.

In	Brabant	zijn	veel	woningen,	bijvoorbeeld
uit	de	tijd	van	de	woningnood	na	WO	II,	van
het	principe	beton-op-zand.	Hiermee	kon
snel	en	goedkoop	worden	gebouwd.	Een
dergelijke	vloer	is	echter	niet	behaaglijk.	
Ondanks	het	ontbreken	van	een

kruipruimte	kan	met	een	bescheiden	budget	toch	geïsoleerd
worden.	Doetank	van	de	gemeente	Veldhoven	heeft	een	overzicht
van	de	mogelijkheden	gemaakt,	klik	hier	voor	meer	informatie

Meld	u	aan	voor	de	ledenlezing	op	10	april

NIET-LEDEN	ZIJN	OOK	WELKOM
BRES	wil	haar	visie	in	de	energie-	en	warmtetransitie	breed

uitdragen,	u	kunt	uw	daarom	ook	niet-leden	meenemen	naar	de	info
avond.

Is	een	thuisaccu	interessant	voor	mij?

Ik	ben	geïnteresseerd	in	een	lezing	over	een	thuisaccu

Heeft	u	een	thuisaccu	aangeschaft	en	wilt	u	uw	kennis	delen	met
anderen?	Laat	het	weten	via	bovenstaande	link	zodat	BRES	hier
plaats	voor	in	kan	ruimen	tijdens	de	lezing.

Een	koude	vloer	?

BRES	gaat	dit	toelichten	tijdens	een	bijeenkomst	in	het	najaar.	Wij
horen	graag	of	u	hierin	geïnteresseerd	bent.	U	kunt	dit	laten	weten
via		onderstaande	link.
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Op	dinsdag	25	maart	van	19.00	tot	21.00
uur	is	er	een	infomarkt	op
Voetbalvereniging	TVC	Breda,
Kwakkelhutstraat	102.		Hier	vindt	u	alle
informatie	over	verduurzamen,	lekchecks
en	subsidieregelingen.	De	energiecoaches

van	BRES	zijn	ook	aanwezig.
Klik	hier	voor	meer	informatie

We	vinden	het	erg	belangrijk	om	te	weten
wat	u	als	lid	van	BRES	van	ons	vindt.	Zou	u
deze	vragenlijst	in	willen	vullen?
	

Facebook Twitter Pinterest YouTube

Ik	ben	geïnteresseerd	in	een	lezing	over	beton	op	zand

Infomarkt	Tuinzicht

Wat	vindt	u?

Deze	e-mail	is	verstuurd	aan	{{email}}.•	Als	u	geen	nieuwsbrief	meer	wilt	ontvangen,	kunt
u	zich	hier	afmelden.	•	U	kunt	ook	uw	gegevens	inzien	en	wijzigen.	•	Voor	een	goede

ontvangst	voegt	u	communicatie@bresbreda.nl	toe	aan	uw	adresboek.
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