
Energiezuinig	wonen	in	Breda Bekijk	de	webversie
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Bres	Agenda

Meer	dan	informatieavonden
De	laaste	tijd	trekt	Bres	steeds	vaker	de
stad	in,	om	te	vertellen	over	wat	zij	als
energiecooperatie	voor	de	Bredanaar	kan
betekenen.	
De	afgelopen	maanden	mochten	we	een
aantal	gastlessen	geven	op	een	middelbare
school	en	waren	we	te	zien	op	de	Groene
Doe	Markt	in	Wolfslaar.	
En	we	hebben	er	lol	in.

Daarom	doen	we	hier	deze	oproep:	
Mocht	u	ook	een	evenement	met	een
duurzaam	tintje	organiseren	in	de
gemeente	Breda?	Stuur	dan	een	berichtje
naar:	communicatie@bresbreda.nl

Wij	komen	graag	langs	met	onze	gezellige
energiecoaches!

Projecten	van	Bres

Korte	vragenlijst:	Uw
mening

Bres	werkt	er	hard	aan	om	u,
als	inwoner	van	Breda	te
informeren	over	hoe	u	uw
woning	zo	energiezuinig
mogelijk	kunt	maken.	
Wij	zijn	daarom	erg	benieuwd
naar	uw	mening	over	onze
diensten	en	ideeen.		Zou	u	5
minuten	de	tijd	willen	nemen
om	een	korte	enquete	in	te
vullen?	

Enquete:	uw	mening	over	Bres

Onze	Coach	Vertelt
	

Bewoners	willen	onafhankelijk	van	gas
worden.	Zorg	altijd	eerst	voor	een

https://www.bresbreda.nl/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeGJMhr8XkvJ9MBIvha3z5DGtuD6LtR4KPvAZ0WxE8uCDNJ6w/viewform?usp=sf_link
https://bres-breda.email-provider.eu/web/eubmmkvqfh/rxpcqjnbef?lp-t=1752601407
https://bresbreda.nl/onze-coach-vertelt-willem-maas/


Je	kunt	al	energie	besparen	zonder	een
verbouwing	of	installateur	aan	huis.	Dit	is
wat	je	zelf	kunt	doen:

Tochtstrips
Tochtstrip	wordt	gebruikt	om	kieren	te

dichten	bij	deuren	en	ramen.	Het	kopen	en	aanbrengen	van	ervan
is	zo	gepiept,	en	het	scheelt	een	hoop	tocht	en	stoken.

Radiatorfolie
Radiatorfolie	zorgt	ervoor	dat	je	niet	je	muur	opwarmt,	maar	dat	de
uitgestraalde	warmte	van	de	radiator	terug	in	de	woning	komt.	dat
scheelt	in	de	stookkosten.		

Waterbesparende	douchekop
Met	een	waterbesparende	douchekop	douche	je	net	zo	lekker	als
anders,	maar	bespaar	je	tot	wel	20	procent	warm	water.	
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stappenplan.
	
Willem	Maas	is	geinspireerd	op	een	informatieavond
van	BRES	en	heeft	de	training	tot	energiecoach
gevolgd	tijdens	coronatijd,	dat	kon	ook	online.

Willem	vertelt:	‘Het	valt	me	op	dat	er	veel	eerste	vragen
zijn	over	zonnepanelen	en	warmtepompen.	Het	is
echter	belangrijk	dat	er	eerst	een	goed	stappenplan
gemaakt	wordt,	zodat	je	je	verduurzamingsmaatregelen
in	de	goede	volgorde	neemt.	Als	energiecoach	kan	ik
mensen	daarbij	helpen	en	is	een	keukentafelgesprek
(KTG)	een	uitgelezen	kans	om	de	wensen,
mogelijkheden	en	maatregelingen	te	bekijken	en	vast	te
leggen.’	

(Lees	verder:	klik	op	de	titel	van	dit	artikel)

Tips	van	onze	Energiecoaches

Deze	e-mail	is	verstuurd	aan	{{email}}.•	Als	u	geen	nieuwsbrief	meer	wilt	ontvangen,	kunt
u	zich	hier	afmelden.	•	U	kunt	ook	uw	gegevens	inzien	en	wijzigen.	•	Voor	een	goede

ontvangst	voegt	u	communicatie@bresbreda.nl	toe	aan	uw	adresboek.
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